
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2011 

A.S.D. Cavallo e natura,  

la vita secondo loro… 

Progetto CENTRO ESTIVO 
“Cavallo e Natura” 

Date 

13 - 17 Giugno 

20 - 24 Giugno 

27 Giugno - 1 Luglio 

4 - 8 Luglio 

11 - 15 Luglio 

18 - 22 Luglio 

29 Agosto - 2 Settembre 

5 - 9 Settembre 
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PROGETTO CENTRO ESTIVO 

In estate l’A.S.D Cavallo e natura, organizza una o due settimane dedicate a 

bambini e ragazzi, dove l'attività predominante è l'equitazione, abbinata ai 
giochi, alle escursioni alle attività manuali e alle animazioni. 

L'equitazione  

L'equitazione è vissuta, oltre che come attività sportiva, anche come momento 

ricreativo in cui è privilegiato il rapporto con L'animale, i ragazzi partecipano 
attivamente alla gestione del cavallo, imparando ad accudirlo e a sellarlo. 

Durante la pratica equestre i ragazzi vengono suddivisi in piccoli gruppi in 

base al livello tecnico: ai principianti viene così offerta la possibilità di 
apprendere gradualmente le nozioni di base, ed ai cavalieri più esperti di 

approfondire e perfezionare la tecnica equestre. Lezioni in maneggio 
condotte da istruttori qualificati, alternate a giochi equestri, permettono di 

abbinare l'aspetto tecnico a momenti di puro divertimento, offrendo agli 
allievi un confronto costante con le proprie capacità. L'attività equestre è 

praticata tutti i giorni. 

Le altre attività  

Non meno importanti sono le altre attività di animazione: un alternarsi di 
giochi all'aperto, tornei sportivi, laboratori di attività manuali ed espressive, 

escursioni. 

Le escursioni 

La zona, di particolare pregio naturalistico, offre scenari incantevoli, tutti da 
scoprire. 

Il pranzo 

Al sacco, all'aria aperta. La merenda sarà offerta del centro ippico. 

Quota  

120,00 € a settimana più assicurazione (10,00 €), se non si è già iscritti. 

Date 

13-17 Giugno 

20-24 Giugno 
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27 Giugno - 1 Luglio 

4 - 8 Luglio 

11 - 15 Luglio 

18 - 22 Luglio 

29 Agosto - 2 Settembre 

5 - 9 Settembre 

Orario: 8,30 -16,30 

 

La settimana parte al raggiungimento di almeno 10 partecipanti. 

 


